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1. Reserveer een tijdstip om je startnummer op te halen. 
Van 13 tot 15 mei 2026 
Dit moet verplicht via onderstaande link gebeuren.  
https://www.surveyhero.com/c/wwebmrvv 
 

2. Afhalen van het startnummer 
Ik haal mijn startnummer op het tijdstip waarop ik mijn tijdslot 
heb gereserveerd, op vertoon van de bevestigingsmail van 
mijn inschrijving en een identiteitsbewijs (foto's of kopieën zijn 
niet geldig). 
 
Tijdstip en plaats van afhalen: 
Van 13 tot 15 mei 2026 in brasserie PEAK van 10 tot 18 uur. 
Adres: Route de Botrange, 123 – 4950 Waimes  
Mogelijkheid om uw "Pre-Run"-maaltijd te reserveren (aantal 
maaltijden beperkt tot 100) 
 
Vrijdag 15 mei van 22.00 tot 23.30 uur in Vielsalm. 
Adres: Sporthal des Doyards, Rue de la Station, 5 – 6690 
Vielsalm 
 
 
 

https://www.surveyhero.com/c/wwebmrvv
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3. Bereikbaarheid 
 
Parking 1 – in Ovifat 
Parkeerplaats 2 – in Ovifat 
Parkeerplaats 3 – in Ovifat (campers en busjes) 
 
Shuttlebus reserveren 
Dit moet u verplicht doen via uw persoonlijke Ultratiming-registratielink. 
Ik meld me 15 minuten voor vertrek van de door mij gereserveerde shuttlebus.  
 
Vertrekplaats van de pendelbussen:  
Rue de la Piste, 4950 Waimes: https://maps.app.goo.gl/uEZGkBZ3AFNV7XhE6  
 
Shuttle 1 – Vertrek 19.30 uur 
Shuttle 2 – Vertrek 21.30 uur (VOL!) 
Prijs: 10 €.   Om een pendelbusoptie om 19.30 uur toe te voegen, stuur een e-mail 
naarinfo@grandtrail.be  
 
Tijdstip en plaats van vertrek van de race: 
Parking Vielsalm : Institut du Sacré Cœur : Rue des Chars-à-Boeufs 12, 6690 Vielsalm 
Vielsalm - Sporthal des Doyards, Rue de la Station, 5 – 6690 Vielsalm 
Vrijdag 15/06 - 00:00 
 

4. Lever je Drop Bag in 
Vrijdag tussen 22.00 en 23.30 uur na het ophalen van het startnummer, 
in Vielsalm. U kunt maximaal 2 tassen met persoonlijke spullen 
meenemen, die door de organisatie naar 2 verschillende 
bevoorradingspunten worden vervoerd. U dient deze af te geven bij de 
Drop Bag-tent in Vielsalm. U kunt ze vanaf zaterdag na aankomst 
ophalen bij de stand „Consignes“ in Ovifat. 

De tassen worden voorzien van een label met uw startnummer. 
Maximale inhoud van 30 liter per tas.  

OPTIE Pendelbus: neem de tassen zelf mee.  

Grijze armband: (R3: KM43)       Blauwe armband: (R7: KM 104) 

 

 
5. GPS-trackers 

Uitrusting met een GPS-zender. Nauwkeurige realtime positionering en schatting 
van de doorkomstpunten. Deze zender wordt uitgereikt bij uw aankomst in de 
startzone in Vielsalm. Deze moet verplicht worden teruggegeven aan de 
organisatie, op straffe van een factuur van 100 €.  
https://trackmium.web.app/rr-public-map/397368/contest/1 

https://maps.app.goo.gl/uEZGkBZ3AFNV7XhE6
mailto:info@grandtrail.be
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47c06dffef3c82e3:0x5db8fef75a50713e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://trackmium.web.app/rr-public-map/397368/contest/1
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6. Verplichte uitrusting 

• Mobiele telefoon: opgeladen en met opgeslagen noodnummers 
• Rugzak met de verplichte uitrusting 
• Identiteitskaart 
• Herbruikbare beker van minimaal 15 cl 
• Minimaal 1 liter extra water 
• Hoofdlamp die goed werkt en voldoende batterijduur heeft voor de duur van je 

tocht.  
• Reddingsdeken voor volwassenen 
• Voldoende voedselvoorraad: in de vorm van gel of vaste voeding 
• Regenjas 

Verplichte registratie in uw smartphone  
SOS-nummer WEDSTRIJD:   0032 471 20 36 21 
App:   112 
 
 

7. GPX-TRACK 
Te downloaden:   
https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt160.gpx  

DOORWAADBAARHEID!!  KM 139 

 

8. ROUTEGEGEVENS 

168 KM – 6241 D+ 
Vrijdag 15 mei 2026 om 00:00 
400 deelnemers 
Max. racetijd: 40 uur 
Tijd van de snelste deelnemer: ongeveer 21 uur en 20 
minuten 

Parcours: Trailroute 
 

https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt160.gpx
https://tracedetrail.fr/fr/trace/329488
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1. Reserveer een tijdstip om je startnummer op te halen. 
Van 13 tot 15 mei 2026 
Dit moet verplicht via onderstaande link worden gedaan.  
https://www.surveyhero.com/c/wwebmrvv 
 

2. Afhalen van het startnummer 
Ik haal mijn startnummer op het tijdstip waarop ik mijn tijdslot 
heb gereserveerd, op vertoon van de bevestigingsmail van 
mijn inschrijving en een identiteitsbewijs (foto's of kopieën zijn 
niet geldig). 
 
Tijdstip en plaats van afhalen: 
Van 13 tot 15 mei 2026 in brasserie PEAK van 10 tot 18 uur. 
Adres: Route de Botrange, 123 – 4950 Waimes  
Mogelijkheid om uw 'Pre-Run'-maaltijd te reserveren (aantal 
maaltijden beperkt tot 100) 
 
Zaterdag 15 mei van 4.00 tot 4.45 uur in Ovifat. 
Adres: Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
 
 

3. Bereikbaarheid 
 
Parkeerplaats 1 – in Ovifat 
Parkeerplaats 2 – in Ovifat 
Parking 3 – in Ovifat (campers en bestelwagens) 
 
Tijdstip en plaats van vertrek van de tocht: 
Ovifat – Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
Zaterdag 05:00 
 

4. Je Drop Bag afgeven 
Zaterdag tussen 04.00 en 04.45 uur na het ophalen van het startnummer, op de 
locatie in Ovifat. 
U kunt 1 tas met persoonlijke spullen meenemen, die door de organisatie naar 1 
bevoorradingspost wordt vervoerd. U moet deze tas bij de Drop Bag-tent afgeven. U 
kunt deze op zaterdag na uw aankomst in Ovifat ophalen bij de stand "Consignes". 

https://www.surveyhero.com/c/wwebmrvv
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De tas wordt voorzien van een label met je startnummer. 
Maximale inhoud van 30 liter per tas.  

 OPTIE Pendelbus: neem de tassen zelf mee. 

Paarse polsband: (R2: KM32)        

  

 

 
5. Verplichte uitrusting 

• Mobiele telefoon: opgeladen en met opgeslagen noodnummers 
• Draagtas met de verplichte uitrusting 
• Identiteitskaart 
• Herbruikbare beker van minimaal 15 cl 
• Minimaal 1 liter extra water 
• Hoofdlamp die goed werkt en voldoende batterijduur heeft voor de duur van je 

tocht.  
• Reddingsdeken voor volwassenen 
• Voldoende voedselvoorraad: in de vorm van gel of vaste voeding 
• Regenjas 

Verplichte registratie in uw smartphone  
SOS-nummer WEDSTRIJD:   0032 471 20 36 21 
App:   112 
 
 

6. GPX-TRACK 
Te downloaden:   
https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt85.gpx  

DOORWAADBAARHEID!!  KM 17 

https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt85.gpx
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7. ROUTEBESCHRIJVING 
 

  88,15 KM – 3352 hoogtemeters 
Zaterdag 16 mei 2026 om 05:00 uur 
 
380 ingeschrevenen 
Maximale looptijd: 18.00 uur 
Tijd van de snelste deelnemer: ongeveer 07:35 
Parcours: trailroute 
 

 
 

 

https://tracedetrail.fr/fr/trace/322555


  
 
   

 

ǄĎČ Č ÅD

 
 
 

LOPERSGIDS 
 
 

 

1. Startnummer ophalen 
Ik haal mijn startnummer met een identiteitsbewijs (foto's of kopieën zijn niet geldig). 
 
Tijdstip en plaats van afhalen: 
Zondag 17 mei van 7.30 tot 8.45 uur in Ovifat. 
Adres: Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
 
 

2. Bereikbaarheid 
 
Parking 1 – in Ovifat 
Parkeerplaats 2 – in Ovifat 
Parkeerplaats 3 – in Ovifat (campers en bestelwagens) 
 
Tijdstip en plaats van vertrek van de tocht: 
Ovifat – Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
Zondag 09:00 
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3. Verplichte uitrusting 
• Mobiele telefoon: opgeladen en met opgeslagen noodnummers 
• Rugzak met de verplichte uitrusting 
• Identiteitskaart 
• Herbruikbare beker van minimaal 15 cl 
• Minimaal 1 liter extra water 
• Reddingsdeken voor volwassenen 
• Voldoende voedselvoorraad: in de vorm van gel of vaste voeding 
• Regenjas 

Verplichte registratie in uw smartphone  
SOS-nummer PC COURSE:   0032 471 20 36 21 
App:      112 
 
 

4. GPX-TRACK 
Te downloaden:   
https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt42.gpx  

DOORWAADBAARHEID!!  KM 17 

 

5. INSTRUCTIES 
 
U kunt uw tas van maximaal 10 liter achterlaten.  
Uw startnummer wordt op een label vermeld.  
Wij aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid in geval van verlies of diefstal.  

Openingstijden:  07.00 - 18.00 uur 

  

https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt42.gpx
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6. INFO PARCOURS 

 
47 KM – 1888 hoogtemeters 
Zondag 17 mei 2026 om 09:00 
 
800 deelnemers 
Maximale looptijd: 08:00 uur 
Tijd van de snelste deelnemer: ongeveer 3 uur 

 
Parcours: trailroute 

 
 

 

 
 
  

https://tracedetrail.fr/fr/trace/322556
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LOPERSGIDS 
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1. Parkeren op de uitwijklocatie VERPLICHT 
 
Vanaf 06.00 uur is het dorp Ovifat afgesloten voor lopers van de GT21, GT11 en Tri+.  
De gemeente Waimes legt een uitstapplaats op 15 minuten afstand op om het dorp 
en de omwonenden te ontlasten.  
 
VERPLICHTE parkeerplaats: Elsenborn-Butgenbach Air Base 
https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7 
 
Reistijd met de bus: 15 minuten 
Dienstregeling heen- en terugreis: elke 15 minuten 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7
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2. Startnummer ophalen 
Ik kom mijn startnummer ophalen: 
 
Tijdstip en plaats van afhalen: 
• Van 13 tot 15 mei 2026 bij brasserie PEAK van 10 tot 18 uur. 
Adres: Route de Botrange, 123 – 4950 Waimes  
Mogelijkheid om uw 'Pre-Run'-maaltijd te reserveren 
 (Aantal maaltijden beperkt tot 100) 
• Op de dag zelf: zaterdag 16 mei van 7.15 tot 8.45 uur in 

Ovifat. 
Adres: Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
 
Tijdstip en plaats van vertrek van de race: 
Ovifat – Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
Zaterdag 09.00 uur 
 
Reserveer een tijdstip om je startnummer op te halen vóór de grote dag. 
Van 13 tot 15 mei 2026 
Dit moet verplicht via onderstaande link gebeuren.  
https://www.surveyhero.com/c/wwebmrvv 
 
Ik haal mijn startnummer op het tijdstip waarop ik mijn tijdslot heb gereserveerd, op 
vertoon van de bevestigingsmail van mijn inschrijving en een identiteitsbewijs (foto's 
of kopieën zijn niet geldig). 
 
 
3. Verplichte uitrusting 
• Mobiele telefoon: opgeladen en met opgeslagen noodnummers 
• Draagtas met de verplichte uitrusting 
• Identiteitskaart 
• Herbruikbare beker van minimaal 15 cl 
• Minimaal 1 liter extra water 
• Reddingsdeken voor volwassenen 
• Voldoende voedselvoorraad: in de vorm van gel of vast voedsel 
• Regenjas 

Verplichte registratie in uw smartphone  
SOS-nummer PC COURSE:   0032 471 20 36 21 
App:   112 
 
 
4. INSTRUCTIES 
U kunt uw tas van maximaal 10 liter afgeven.  
Uw startnummer wordt op een label vermeld.  
Wij aanvaarden geen aansprakelijkheid in geval van verlies of diefstal.  

https://www.surveyhero.com/c/wwebmrvv
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Openingstijden:  07.00 - 18.00 uur 
 
5.  GPX-ROUTE 
Te downloaden:   
https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt21.gpx  

 

6. ROUTEGEGEVENS 

 
 

23,1 KM – 827 hoogtemeters 
Zaterdag 16 mei 2026 om 09:00 
 
800 deelnemers 
Max. looptijd: 4 uur 
Tijd van de snelste: ongeveer 1u40 
Parcours: trailroute 

 
 

 

 
 
 
 

https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt21.gpx
https://tracedetrail.fr/fr/trace/322558
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LOPERSGIDS 
 

 

 

1. Parkeren op de uitwijklocatie VERPLICHT 
 
Vanaf 06.00 uur is het dorp Ovifat afgesloten voor de deelnemers aan de GT21, GT11 
en Tri+.  
De gemeente Waimes legt een parkeerplaats op 15 minuten afstand op om het 
dorp en de omwonenden te ontlasten.  
 
VERPLICHTE parkeerplaats: Elsenborn-Butgenbach Air Base 
https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7 
 
Reistijd met de bus: 15 minuten 
Dienstregeling heen- en terugreis: om de 15 minuten 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7
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2. Afhalen startnummer 
 
Tijdstip en plaats van start van de race: 
Ovifat – Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
Zaterdag 13:00 
 
Tijdstip en plaats voor het ophalen van het startnummer op de dag zelf: 
Zaterdag 16 mei van 11.30 tot 12.45 uur in Ovifat. 
Adres: Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
 
Tijdstip en plaats van de start van de race: 
Ovifat – Rue de la Piste, 1 – 4950 Waimes 
Zaterdag 13.00 uur 
 
Ik haal mijn startnummer met een identiteitsbewijs (foto's of kopieën zijn niet geldig). 

 
3. INSTRUCTIES 

U kunt uw tas van maximaal 10 liter achterlaten.  
Uw startnummer wordt op een label vermeld.  
Wij aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid in geval van verlies of diefstal.  

Openingstijden:  07.00 - 18.00 uur 
 
 
4. Verplichte uitrusting 
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Mobiele telefoon: opgeladen en met opgeslagen noodnummers 
Identiteitskaart 
Herbruikbare beker van minimaal 15 cl 
Reddingsdeken voor volwassenen 
Voldoende voedselvoorraad: water en voorraad in de vorm van gel of vaste voeding 

VERPLICHT in te voeren in uw smartphone  
SOS-nummer PC COURSE:   0032 471 20 36 21 
App:   112 

 
5.  GPX-TRACK 
Te downloaden:   
https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt11.gpx  
 
 
6. ROUTEGEGEVENS 

13,6 KM – 527 hoogtemeters 
Zaterdag 16 mei 2026 om 13:00 
 
380 deelnemers 
Max. looptijd: 2 uur 
Tijd van de snelste: ongeveer 50 min 

 
Parcours: trailroute 

 

 
 

 
 
 
 
 

  

https://grandtrail.be/app/uploads/2026/05/gtlc-summer-2026-gt11.gpx
https://tracedetrail.fr/fr/trace/322559
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LOPERSGIDS 

 

 
8,2 km – 598 hoogtemeters 
Zaterdag 16 mei 2026 om 16.00 uur 
 
70 renners 
Max. racetijd: 2 uur 
Tijd van de snelste: ongeveer 45 min 
Parcours: trailroute 

Tijdstip en plaats van afhaling:  Zaterdag 16 mei van 15.15 tot 16.00 uur in Ovifat. 

Parkeren op de uitwijklocatie is VERPLICHT: Elsenborn-Butgenbach Air Base 

https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7 

 

 

 

https://tracedetrail.fr/fr/trace/322572
https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7
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LOPERSGIDS 
 
 
 

 
 

GT2: 2 km en 93 hoogtemeters 
Zaterdag 16 mei 2026 om 15.00 uur 

Tijdstip en plaats van afhaling:  Zaterdag 16 mei van 14.15 tot 14.45 uur in Ovifat. 

Max. looptijd: 20 min 
Tijd van de snelste: ongeveer 10 min 
Voor kinderen van 8 tot 14 jaar 
Parcours: trailroute 

 

 
 

https://grandtrail.be/courses/gt2/
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Gefeliciteerd met je inschrijving voor de GTLC Summer 2026! 
 
 
 
ADRES VAN DE FINISHLIJN: 

 

 
Skipiste van Ovifat - Rue de la Piste, 1  
4950 Ovifat – België 

 
 
INSCHRIJVINGEN  
GEEN INSCHRIJVING TER PLAATSE op de dag zelf 
GEEN wijziging van naam of afstand op de dag zelf na 06/05/2026 
 
 

OPHALEN VAN DE STARTNUMMERS 

Ik haal mijn startnummer op in het tijdslot dat voor 
mij geldt, op vertoon van de bevestigingsmail van 
mijn inschrijving en een identiteitsbewijs (foto's of 
kopieën zijn niet geldig). 

 

TIJDSREGISTRATIE/LIVE 
Het startnummer moet op de borst of buik worden gedragen en tijdens de hele race volledig 
zichtbaar zijn. Met dit startnummer krijgt u toegang tot de bevoorradingsposten en de 
verzorgingspost.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De tijdregistratiechips bevinden zich aan de achterkant van het startnummer. Deze worden 
geactiveerd wanneer u over de matten op de verschillende punten loopt.  
 
Er worden onaangekondigde controleposten opgezet door de organisatie, maar ook door 
de Federatie.  
 
https://www.ultratiming.live/evenement/gtlc-summer-2026  
 
 

https://www.ultratiming.live/evenement/gtlc-summer-2026
https://www.ultratiming.live/evenement/gtlc-summer-2026
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POP-UP!!!  

Vanaf vrijdag 23.30 uur is er een "pop-up" beschikbaar op 
onze website www.grandtrail.be   
Hiermee kunnen u of uw begeleiders gemakkelijk hun 
favoriete loper volgen, de doorkomsten bij de 
bevoorradingsposten volgen, de geschatte doorkomst- 
en aankomsttijden bekijken, enz.   

 

DEELNEMERSCADEAU 
 
Te halen bij de MERCHANDISING-stand voor of na uw race.  
Openingstijden: 07.00 – 18.00 uur 
 
Heeft u dit bedrag aan een goed doel geschonken? Deze cheque wordt na het evenement 
overhandigd.  
Deelnemers aan GT160: https://lespetitspasdelagrenouille.be/ (Ontvangst bij 
bevoorradingspost R4 in Chession). Uw donaties worden aan deze vereniging geschonken.  
Hoe weet u of u hier recht op hebt? Er staat een klein pictogrammetje 'CADEAU' op uw 
startnummer gedrukt. 
 

 
  

http://www.grandtrail.be/
https://lespetitspasdelagrenouille.be/
https://www.ultratiming.live/evenement/gtlc-summer-2026
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TIJDSLIMIETEN 
 
Deze zijn berekend om deelnemers in staat te stellen binnen een maximale tijd te finishen.  
Het gemiddelde tempo is erg ruim. Ze staan aangegeven op de tabellen van elke afstand.  
Het tijdstip dat bij de tijdslimiet wordt aangegeven, is de uiterste tijd waarop de deelnemers 
het bevoorradingspunt moeten verlaten. Na deze tijd worden de lopers tegengehouden.  
We weten dat het moeilijk kan zijn om een mislukking te accepteren na zoveel 
voorbereiding. Als we de tijdlimieten handhaven, is dat uitsluitend voor uw veiligheid.  
 
 
INSCHAKELEN VAN HULPDIENSTEN 

 
Er wordt een wedstrijdcentrale in werking gesteld om alle 
oproepen te centraliseren en te regelen.  
Als u tijdens de race hulp nodig heeft of getuige bent van een 
ongeval:  

• Langs het parcours staan vrijwilligers die voortdurend in contact staan met het 
wedstrijdcentrum. Ga indien mogelijk naar hen toe.  

• Als u zelf contact wilt opnemen met de hulpdiensten: gebruik dan bij voorkeur de 
telefoonnummers van het commandocentrum. SOS-nummer commandocentrum:  
 0032 471 20 36 21 
Dit nummer staat op uw startnummer, maar we raden u aan het in uw telefoon op 
te slaan.  

• Als u zich in een gebied bevindt waar geen netwerkdekking is en u geen andere 
manier heeft om de hulpdiensten te waarschuwen, kunt u als laatste redmiddel het 
Europese alarmnummer 112 bellen. 

• Om u snel en nauwkeurig te kunnen lokaliseren, kan het Wedstrijdcentrum 
gebruikmaken van de X-Tract-oplossing: 

o  1/ U ontvangt een sms op uw mobiele telefoon (verzoek om uw locatie door 
te geven) 

o 2/ U klikt op de link in het verzonden sms-bericht 
o 3/ De wedstrijdleiding lokaliseert u onmiddellijk 

 
Te verstrekken informatie:  
• Uw startnummer 
• Het nummer van het HELP STATION (bijvoorbeeld H2) 
• Aard van de oproep (opgeven, lichte blessure, ernstige blessure, 
verdwaald) 
 
 

 
Afhankelijk van de weersomstandigheden is het mogelijk dat de voorspelde temperaturen 
laag zijn. Als u langere tijd stil moet blijven staan, denk er dan aan om droge en warme 
kleding aan te trekken of uw reddingsdeken te gebruiken om onderkoeling te voorkomen.  
Op de locatie in Ovifat is een hulppost aanwezig met gediplomeerd personeel. 
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https://www.schynsgroup.com/
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OPGEVEN 
 
Het is verplicht om uw opgave te melden.  

Als wij een zoekactie 
moeten starten terwijl u 
zonder ons op de hoogte te 
stellen naar huis bent 
gegaan, worden de hieruit 
voortvloeiende kosten aan u 
in rekening gebracht.  
• Opgeven moet gebeuren bij de bevoorradingsposten (R) of bij een 
HELP STATION (H) langs de weg.  

• Elke deelnemer die de race opgeeft, moet de organisatie hiervan op een van de 
volgende manieren op de hoogte brengen:  

 
Door een sms te sturen naar het volgende nummer:  0032 471 20 36 21 
Vermeld uw startnummer, de plaats waar u de race hebt opgegeven en de manier waarop 
u naar huis bent gegaan (shuttlebus of op eigen kracht). 
 
 
Wij danken de Group Schyns voor het ter beschikking stellen van het 
repatriëringsvoertuig.  
Het vervoer naar huis gebeurt tot aan de basis in Ovifat.  
De GPS-trackers moeten worden ingeleverd bij de basis in Ovifat 
(GT160).  
Vergeet dit niet als u op eigen gelegenheid terugkeert! 
Bij verlies wordt € 100 in rekening gebracht.  
 
 
 

DROP BAG 

Te respecteren regels: (GT160 en GT85) 

• Maximaal 30 liter. Grotere tassen worden niet meegenomen.  
• U moet het label/de polsband in de juiste kleur met uw startnummer, dat wij u zullen 

geven, zichtbaar bevestigen.  
• Deze tas moet gesloten zijn. Let op, stop er niet te veel in!  
• Er mogen geen drankjes of te breekbare spullen in zitten. De organisatie is niet 

aansprakelijk voor breuk of verlies.  
• Er mag niets uit de tas steken.  
• Als u wandelstokken meeneemt, vouw deze dan op en bescherm de punten!  
• Om je Drop Bag op te halen, moet je je startnummer bij je hebben.  

Vergeet uw Drop Bag niet, er worden geen tassen per post teruggestuurd. 
 

https://www.schynsgroup.com/
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BEKENMERKING 

Nieuwe bewegwijzering!!  

Onze pijlen zijn veel groter en oranje van kleur.  

 

Voor een betere zichtbaarheid in het donker zijn de markeringen voorzien van een 
reflecterend gedeelte.  
In de open gebieden wijst een oranje krijtmarkering op de grond je de weg.  

Hier ziet u een voorbeeld van een splitsingsbord en een bord dat aangeeft dat u na een 
splitsing op de juiste weg bent.  

 
 

  

 
 
 
 
 

 
 
VERFRISSINGSPOSTEN 
 

Geen bekers bij de bevoorradingspunten. 
U moet uw eigen herbruikbare beker van minimaal 
15 cl bij u hebben!   
 

 
Alleen lopers met een zichtbaar startnummer hebben toegang tot de bevoorradingsposten.  
Koude en warme dranken, klassieke hartige en zoete snacks, fruit, lekkernijen. 
De hydratatie en energie-inname moeten worden aangepast aan de 
weersomstandigheden en tijdens de inspanning verrijkt worden met zout. U kent uw 
persoonlijke behoeften beter dan wie dan ook!  
 
 
LET OP: Plan je afstanden van het ene naar het andere punt goed!  
Het is VERBODEN om onderweg te eten of te drinken!  
Het is verboden om de bevoorradingsposten te verlaten met voedselvoorraden, met 
uitzondering van water.  
Consumptie moet ter plaatse gebeuren.   
Met dank aan de SWDE voor hun medewerking. 

https://www.swde.be/fr
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INTERACTIEVE KAART HELPSTATION & BEVOORRADING:  
Gebruik deze link met de Google-kaart: Klik op het punt voor de Google-route!  

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1oof0APQ9KgJC5yh45zCJNFU0pYAcstY&usp=s
haring  

 

BEGELEIDERS 
Uw begeleiders kunnen vrij gemakkelijk uitkijkpunten, doorgangspunten en 
bevoorradingspunten vinden. 
 

INFO: 
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1N7yX6PkS3tiwkxXDSJKBJXKaHuQRBSw&usp=

sharing  

 
 
Het is de lopers niet toegestaan om op andere plaatsen te overnachten dan die welke zich 
op het parcours bevinden.  
Campers zijn verboden!  

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1oof0APQ9KgJC5yh45zCJNFU0pYAcstY&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1oof0APQ9KgJC5yh45zCJNFU0pYAcstY&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1N7yX6PkS3tiwkxXDSJKBJXKaHuQRBSw&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1N7yX6PkS3tiwkxXDSJKBJXKaHuQRBSw&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1oof0APQ9KgJC5yh45zCJNFU0pYAcstY&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1N7yX6PkS3tiwkxXDSJKBJXKaHuQRBSw&usp=sharing
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PERSOONLIJKE ASSISTENTIE 
 
Persoonlijke assistentie is verboden op het parcours, behalve bij de bevoorradingsposten en 
de basis (50 m ervoor en 50 m erna). 
Buiten deze zones is individuele bevoorrading verboden. Er zullen controles worden 
uitgevoerd op het parcours en er zullen sancties worden opgelegd aan lopers die zich niet 
aan de regels houden.  
Wandelstokken zijn toegestaan.  
Begeleiders mogen de afgesloten bevoorradingszones niet betreden.  
 
 
NALEVING VAN HET REGLEMENT 
 
Bij de inschrijving bevestigt elke loper dat hij het reglement heeft gelezen en zich eraan zal 
houden. 
https://grandtrail.be/summer/reglement/  
 
 
 
RESPECT VOOR DE VRIJWILLIGERS – BEDANKT! 

Wij hechten bijzonder veel belang aan respect voor de mens. De vrijwilligers die 
u tijdens het parcours tegenkomt, zijn er om u te helpen. Respecteer alstublieft 
het BUITENGEWONE werk dat zij dag en nacht verrichten om deze race 
mogelijk te maken.  

Ze zijn gemakkelijk te herkennen!  

 

Dank aan onze partner FLEXOS die al onze vrijwilligers van kleding voorziet, zodat ze 
herkenbaar zijn en u zo goed mogelijk kunnen helpen uw doel te bereiken!  

https://grandtrail.be/summer/reglement/
https://www.flexos.be/
http://www.flexos.be
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VERKEERSREGELAARS en VERKEERSREGELS 

Elke deelnemer dient zich aan de verkeersregels te houden.  

Het oversteken van de weg gebeurt op eigen verantwoordelijkheid van de deelnemers, 
waarbij zij afzien van elk verhaal tegen de organisatoren in geval van schade of blijvende 
gevolgen die zich tijdens de race zouden kunnen voordoen. Uw inschrijving houdt in dat u 
akkoord gaat met dit reglement. 

 
 
GPX-ROUTEBESTAND 

Het wordt sterk aangeraden om de GPX-route op uw horloge/smartphone te 
laden; dit is zelfs verplicht voor de GT160 & GT85. De routes worden uiteraard 
gemarkeerd, MAAR helaas worden de markeringen vaak verwijderd, wat 
buiten onze macht ligt. Elke deelnemer is hiervan op de hoogte en is zelf 
verantwoordelijk voor hoe hij of zij handelt in geval van problemen.  

Deze routes lopen over veel privéterreinen die buiten de dag van de race verboden zijn.  

 
WEDSTRIJDBRIEFING 

Verplicht 10 min. voor de start van de races. Na 
elke splitsing staat er een bord dat aangeeft op 
welke race u zich bevindt. Download uw GPS-
trace op uw horloge.  

 

HOE KOMT U IN OVIFAT?  
 
Parkeerplaats Ovifat: GT160, GT85, GT42 
VERPLICHTE uitstapplaats (Elsenborn-Butgenbach Air Base): GT21, GT11, TRI+ 
 
https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7 
 
! Geef de voorkeur aan carpoolen! 
Kom op tijd! Houd rekening met de tijd die u nodig heeft om te parkeren of plan 
voldoende tijd in voor de pendelbus.  

https://maps.app.goo.gl/6PzQ3vPmv8Zf4vxF7
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Uit respect voor de omwonenden van het dorp 
Ovifat zijn pendelbussen tussen Elsenborn en 
Ovifat nu verplicht op zaterdag tussen 6.00 en 
20.00 uur.  
Houd u aan het politiebesluit en de 
aangebrachte bewegwijzering.  
Respecteer de privé-eigendommen en tuinen 
van het dorp Ovifat! 

 
Er is specifieke bewegwijzering aangebracht om de GTLC-locatie te 
bereiken.  
RESPECTEER de VERKEERSBORDEN MET VERBOD. 
 
 
Tijdschema VERPLICHTE OVERLAADPARKING 
Zaterdag 06:00 – 20:00 
Luchtmachtbasis Elsenborn-Butgenbach 
 
  
 
FOTO'S & VIDEO'S 
 
We zullen de foto's delen op onze website Officiële foto's – 
Grand Trail des Lacs & Châteaux en op onze sociale media 
(Facebook en Instagram). Klik op het pictogram!  
 
 
SPORTOGRAF 
 

https://www.sportograf.com/de/event/20287/subevents  
 
Schrijf je nu in om je foto's per e-mail te ontvangen! 
 
 
 

 
DOUCHES & TOILETTEN 
 
Er staan de hele zaterdag twee CITY WASH-douchewagens klaar 
(warm water).  
 

https://grandtrail.be/summer/photos-officielles/
https://grandtrail.be/summer/photos-officielles/
https://www.sportograf.com/de/event/20287/subevents
http://www.thecitywash.com/
https://www.sportograf.com/de/event/20287
https://www.instagram.com/grandtraillc/
https://www.facebook.com/grandtrail.be
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KLEEDKAMERS 
 
Er worden ook kleedkamers voor mannen en 
vrouwen onder een prieel opgezet, zodat u zich 
kunt omkleden. 
 

 
BAR & LICHTE VERFRISSINGEN 
 
Voor wie trek heeft, is er een smakelijke hamburger, ter plekke bereid, die zowel sporters 
als hun begeleiders zal bekoren.  
 

 
 
Een nieuw lokaal partnerschap.  
Een uniek bier. 
Met zijn brouwerij op het hoogste punt van België biedt Belgium Peak Beer een 
assortiment bieren met de smaken van de regio, gebrouwen met water uit de Hoge Venen 
in een unieke omgeving en een adembenemend decor. Aarzel niet om er langs te gaan en 
te genieten van een van hun heerlijke gerechten in een prachtige omgeving.  
 

 
 



  
 
   

 

ǄĎČ Č ÅD

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Adres van de brouwerij: 
Rue de Botrange 123 
4950 SOURBRODT  
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MILIEU 
 

 
 
Gelieve uw gebruikte bekers in de bekerbakken bij de uitgang van de tent te deponeren.  
 

 
 
Gooi ze niet in de zwarte vuilnisbakken voor overig afval. 
 
FINISH, MEDAILLES & PODIUM 
 
De FINISH LINE bevindt zich bovenaan de skipiste. Alle finishers die binnen de tijdslimiet zijn 
aangekomen, krijgen bij aankomst een medaille.  
Op het podium worden de eerste 3 van elke afstand, mannen en vrouwen, gehuldigd.  
Het tijdstip van de podiumceremonie staat niet van tevoren vast. Deze vindt plaats +/- 30 
minuten na de aankomst van de derde.  
  

𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣𝗣  𝘁𝘁𝘁𝘁𝘁𝘁𝘁𝘁𝘁𝘁 𝗾𝗾𝗾𝗾𝗾𝗾 𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃 𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮 𝗺𝗺𝗺𝗺𝗺𝗺 𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽 𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳𝗳 𝗹𝗹𝗹𝗹 𝗹𝗹𝗹𝗹𝗹𝗹𝗹𝗹𝗹𝗹 𝗱𝗱 '𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮𝗮 é𝗲𝗲 ,𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽 𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶 𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃 
𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰𝗰 ,𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽𝗽 𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶𝗶 𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃𝘃 𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱𝗱 ... 

Jullie hebben allemaal iets gewonnen met deze ervaring! 
 

Zet je naam op het doek STARTING LIST – Summer 2026 
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PROGRAMMA van het evenement 
 
VRIJDAG 15 MEI 
22:00  Opening van het terrein in Vielsalm 

 Afhalen van de startnummers GT160 
00:00  Start van de GT160 
 
ZATERDAG 16 MEI 
04:00 OPENING VAN HET OVIFAT-TERREIN 
04:45 Briefing GT85 
05:00  Vertrek GT85 
08:45 Briefing GT21 
09:00 Start GT21 
10.30 uur Eerste aankomsten GT21  
12:00  Opening snackbar 
12:35 Eerste aankomsten GT85 
12:45 Briefing GT11 
13:00 Start GT11 
13:45 Eerste aankomsten GT11 
14:45 Briefing GT2 
15:00 Start Kids Run GT2 
15:45  Briefing TRI+ 
16:00 Start TRI+ 
16:45 Eerste aankomsten Tri+ 
18:30 Eerste aankomsten GT160 
23:00 Aankomst van de laatste GT85 
 
ZONDAG 17 MEI 
08:45 Briefing GT42 
09:00  Start GT42 
13:00 Eerste aankomsten van de GT42 
15:10  Laatste aankomst van de GT160 
17:00 Laatste aankomsten GT42 

 
Hartelijk dank aan iedereen die ons zijn vertrouwen heeft geschonken.  

Dank aan al onze trouwe partners en alle geweldige vrijwilligers, of ze nu individuele 
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vrijwilligers zijn of afkomstig zijn van verenigingen.  
Zij zorgen voor uw veiligheid en zorgen ervoor dat het u aan niets ontbreekt. 

 
 

 

 

Duizendmaal DANK voor uw aanwezigheid op  
de mooiste paden van België,  

die van de Grand Trail des Lacs et Châteaux! 
 

 
VEEL PLEZIER!! 

 
Geef het beste van jezelf…  

En geniet vooral,  
je leeft! 
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Dezelfde organisatoren:  
 
 

 
 
 
11 juli 2026:   Triatlon van de Salm | Sprint- en Olympische afstand 
   https://www.facebook.com/events/1492318795241035?locale=fr_FR  
 
 
5 - 6 september 2026: GTLC Backyard | NIEUW | Baraque de Fraiture  
   https://www.facebook.com/events/1558651158569162?locale=fr_FR   
 
 
7 - 8 november 2026: GTLC Winter 80 km | 65 km | 50 km | 35 km | 22 km | 16 km 
Belgisch kampioenschap trailrunning lange & korte afstand (GT80 & GT35)   
   

 

https://www.facebook.com/events/1492318795241035?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/events/1558651158569162?locale=fr_FR

